Curso 2019
Sporf Studio [
FORMACION ESPECIALIZADA

- MONITOR/A DEPORTIVO/A
SPORT STUDIO

Complementa tu formacion
- Mejora tus conocimientos

- Preparate para el mundo laboral l nfo' rmate:

- Conviértete en un monitor polivalente
- Aprende la metodologia Sport Studio
- Unete a nuestro equipo Sport Studio 6 O 7 . 3 2 3 - 2 6 3

Sport Studio luisnatividad@gmail.com



Objetivos:

«Facilitar una promocion profesional del centro de estudios hacia
nuestra empresa.

*Formar en la metodologia de la empresa a futuros h'abﬂathres

sAumentar la polivalencia de nuestros futuros traluqadm'u

Competencias y cuantia horaria:

Actividades coreografiadas 20

Pilates 20

Nuevas tendencias en Actividades dirigidas: Metabolical,
Global fitness, kemagrasas, Hiit, Trx, Prama

Profesionalidad, Liderazgo y direccidn de sesiones deportivas 6

* Se puede elagir entre Actividades Coreografiadas il @ Cycle Indoor

*Visita a instalaciones /centros de Sport Studio..
sAsistencia a dos sesiones diferentes de cada bloque.
~ «2'h. de tutoria individual por parte de coordinador Sport Studio.
*Entrevista final con el Director de la formacion para conocer disponibilidad
¥y preferencias.

Destlnatarms'

*TAFADs que guieran comenzar en el mundo deportivo.
*Grupo reducido: 8 Personas como maximo.
*Seleccion entre todals las solicitudes por curriculum y entrevista personal

Condiciones:

*TITULACION MINIMA: TAFAD [se valoraran formaciones complementarias)
*300 € precio de matricula; SUBVENCIONADO 100% al cumplir el primer

ano de contrato laboral* con Sport Studio.

*Las condiciones laborales seran desde el primer dia categoria monitor
deportivo segun convenio locales y campos deportivos de Bizkaia.

sCarta de compromiso de preferencia laboral de puesto de trabajo

después de acabar Ia formacion.

Fechas y calendario:

*Fecha limite de Inscripcion: 26 mayo.

*Lugar de inscripcion: www.sportstudioserviciosdeportivos.com

*Seleccion y entrevistas personales: 27 mayo.

*Publicacion de listado de seleccionados/as: 29 mayo

*Comienzo de laformacion: 3 de junio.

=Fin de la formacion: 28 de junio.

*5 horas diarias en 20 dias de lunes a viernes en horario de
11:30-.17:00 aprox.

*85 horas de formacion mas tutorias.

Centros deportwns.

La formacion se realizara en los Centros deportivos de Santurtzi.

*Kabiezes Kirolgunea.
*Mikel Trueba Kiroldegia.

Sport Studio[f
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